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Liebe Kinder,

bald feiern wir Ostern und bei vielen von euch kommt bestimmt
der Osterhase.

Wir haben fiir euch ein ,kunterbuntes Osterbuch"
zusammengestellt mit vielen Bastelideen, Rezepten, Rdtseln und
Geschichten.

Wir hoffen euch so auch ein kleines Ostergeschenk machen zu
kdnnen, an dem ihr viel SpaB habt.

Frohe Ostern
wiinscht euch das Team
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit Alsdorf

Liebe Eltern,

wir haben uns Gedanken dariiber gemacht, wie sie die jetzige
Zeit zusammen mit ihren Kindern schon gestalten kénnen.
Herausgekommen ist dabei dieses Buch.

Viele Sachen konnen die Kinder alleine machen. Bei einigen
Rezepten und Experimenten bengtigt ihr Kind vielleicht ihre
Unterstiitzung.

Falls sie Bastelmaterialien ausleihen méchten, kénnen Sie dies
auch gerne in unseren Einrichtungen kontaktlos nach
Terminabsprache tun.

Fiir Fragen und Anregungen, stehen wir ihnen gerne zur
Verfiigung.

Thr Team der Offenen Kinder- und Jugendarbeit Alsdorf !

02404 - 65125
B 02404 - 25402

Riidiger Witte : 0178 - 3742811 |perecom:

El
Dagmar Schifer : 0163 - 2191775
=

Qi Inge Siemetzki-Miillem : 01573 - 4520121
“lsdorf
Altes-rathaus@alsdorf.de

Susanne Herzog : 0178 - 3745890

Katharina Jaspers : 0157 - 34132955
VorOrt Jugendtreff Altes Rathaus

79 altedorfschule@alsdorf.de
[G) VorOrtJugendtreffAltesRathaus
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Osterratsel
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Finde diese sieben Worter:
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Die gesuchten Worter kdnnen vorwdrts, rickwdrts
oder diagonal im Buchstabensalat versteckt sein.
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Swinging Sheep

'y

Cut cut the parts, and then carefully folow the assembly instructions.

Tools &  m Scissors, ulility knife Symbols and Notation
Materials g Glue stick and wood glue
m Ruler or set square % Patican > Apply glue fred armow)
m Pencl
ﬁ m Object wigl lggamod bip ;
(dned-up int pen, stendl pen, e ) — Insert (bhse aerow)
Assembl _—
m Toothpicks .mmmfws (Do nat apply ghse}
B Tweszers
{1} (2), (3})... Part numbers KT W Add curves
Tips for B Keep track of which part is which by writing each Ools okite
Assemb part's number m pencil on the back of the part. s on glue
b A o : : @ ““““ Mountan fold fne a show where and how
m Use a dried-up balpont pen, stencl pen, or other {Gotted Ina) Panc = © glue perta together.
pointed abject and a ruler to score along the fold ’
2@ lines. This will create sharper, neater folds.
B Before gluing, fold and crease along the fold Ines and @ === Valley foki line ® Glue tab jred dot}
add curves where needed, (dotted & dashed §na) Glue one part 1o anothar part
L ® Use a toothpick when applying glue. Thinly applied
ghie gves a neater ﬁnsh A Q Cutline ® Glue tab (green dat)
B Usae tweezers when picking up and attaching smal {sobd Ine) Glue one place to anather cn

parts. the same part

Caution B This paper craft usas scssors, ublity knlves, glus,
and other items and materals which may be
danperous o children. Keep thesa items and o [
matenals out of reach of chldren while you work. |

B Take care not to injure yourself when using scissors,
utilty knives, and other sharp or pointed objects.
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Eiersuche - Suchratsel fur die Osterzeit
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Findest du alle 16 Ostereier, die auf dem Bauernhof versteckt sind?

L6ésung auf www.Kinder-Malvoriagen.com
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Kressebrot mit Quark

Zutaten

Kressesamen oder fertige Kresse
Wasser

Gefald/Schale

Watte

Brot

Quark

Schritt 1:
Lege alles, was du fur das Aussahen brauchst bereit.

Schritt 2:
Die Watte in das Gefal3 legen.

Schritt 3:
Kippe das Wasser Uber die Watte.

Schritt 4
Streue die Samen gleichmaRig auf die Watte.
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Schritt 5:

Jetzt heil3t es warten. Nach etwa 2-3 Tagen kannst du bereits
kleine Pflanzchen sehen.

Erntereif ist deine Gartenkresse nach etwal0-15 Tagen.

Schritt 6:
Juhuu die Wartezeit ist vorbei. Du kannst deine Kresse nun ernten.

Schritt 7:
Bestreiche dein Brot mit Quark.

Schritt 8:
Gebe deine Kresse auf's Brot.

Schritt 9:
Guten Appetit!
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Stups, der kleine Osterhase

Lied von Rolf Zuckowski

Stups, der kleine Osterhase
Fallt andauernd auf die Nase
Ganz egal wohin er lief
Immer ging ihm etwas schief

Neulich legte er die Eier

In den Schuh von Fraulein Meier
Frih am Morgen stand sie auf

Da nahm das Schicksal seinen Lauf

Sie stieg in den Schuh hinein,
Schrie noch einmal kurz ,oh nein®
Als sie dann das Rihrei sah, wusste sie schon wer das war

Stups, der kleine Osterhase féllt andauernd auf die Nase
Ganz egal wohin er lief, immer ging ihm etwas schief

In der Osterhasenschule wippte er auf seinen Stuhle
Mit dem Pinsel in der Hand, weil
Er das so lustig fand

Pl6tzlich ging die Sache schief
Als er nur noch Hilfe rief, fiehl der bunte
Farbentopf ganz genau auf seinem Kopf

Stups, der kleine Osterhase féllt andauernd auf die Nase
Ganz egal wohin er lief, immer ging ihm etwas schief

Bei der Henne, Tante Berter
Traf das Schickal ihn noch harter
Denn sie war ganz aufgeregt, weil sie grad ein Ei gelegt

Stups, der viele Eier brauch
Schlupt gleich unter ihren Bauch
Berter und die zubehutet

Fing gleich ihn aus zu brihten

Stups, der kleine Osterhase fallt andauernd auf die Nase
Ganz egal wohin er lief
Immer ging ihm etwas schief

Paps der Osterhasenvater hat genug von dem Theater und
Er sag mit ernstem Ton:

,HOr Mal zu mein lieber Sohn

Deine kleinen Abenteuer sind mir nicht mehr ganz geheuer”
Stups, der sagt: ,Das weil3 ich schon

Wie der Vater so der Sohn*

Stups, der kleine Osterhase fallt andauernd auf die Nase
Ganz egal wohin er lief
Immer ging im etwas schief


https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enDE878DE878&biw=1920&bih=937&q=Rolf+Zuckowski&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLSz9U3MMwzyKgqWsTKF5Sfk6YQVZqcnV9enJ0JADDMNm4fAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjV_vLU3pHvAhVIwQIHHXWjAd0QMTAAegQIBBAD
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Osterzopf
Zutaten:
Fur den Teig
175 mi Milch
500g Mehl
1 Wiirfel frische Hefe
100g Zucker
80g Butter
1 Pck. Vanillezucker
1 Pck. Zitronenschale gerieben
1 Ei
80¢g Rosinen
Fur das Topping
1 Eigelb
1EL Milch

Mandeln gehobelt
Hagelzucker

Vorbereiten: Milch in einem kleinen Topf erwarmen.

Hefeteig:

Mehl in eine Rihrschissel geben und in die Mitte eine Vertiefung dricken.
Hefe hineinbrockeln, 1 Teel6ffel von dem Zucker und etwas von der lauwarmen
Milch hinzufliigen. Mit einer Gabel vorsichtig verriihren und den Vorteig etwa
15 Minuten bei Zimmertemperatur gehen lassen. Butter oder Margarine in der
Ubrigen warmen Milch zerlassen.

Ubrige Zutaten, auRer Rosinen, und die lauwarme Milch-Fett-Mischung zum
Hefeansatz hinzufiigen und alles mit einem Handrihrgerat (Knethaken) kurz
auf niedrigster Stufe verrtihren, dann auf héchster Stufe in etwa 5 Minuten zu
einem glatten Teig verarbeiten. Nach Wunsch Rosinen kurz unterkneten. Teig
zugedeckt an einem warmen Ort so lange gehen lassen, bis er sich sichtbar
vergroRert hat.

Inzwischen das Backblech mit Backpapier belegen.
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Teig auf leicht bemehlter Arbeitsflache noch einmal gut durchkneten und in 3
gleichgroBe Stlicke teilen. Jedes Stiick zu einem Strang (etwa 40 cm) rollen. Die
Teigstrange auf das Blech legen und zu einem Zopf flechten. Den Zopf
zugedeckt gehen lassen, bis er sich sichtbar vergroRert hat. In der Zwischenzeit
den Backofen vorheizen.

Ober-/Unterhitze: etwa 180°C
Heillluft: etwa 160°C

Eigelb mit Milch verschlagen und den Zopf damit bestreichen. Mit Mandeln und
Hagelzucker bestreuen. Das Blech im unteren Drittel in den Backofen schieben.

Backzeit: etwa 30 Minuten

Den Zopf mit dem Backpapier auf einen Kuchenrost ziehen und erkalten lassen.

Guten Appetit!
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Das ist zwischen Palmsonntag und Ostermontag passiert...

Die Ostergeschichte fiir Kinder erzdhlt

Kinder - Ostern ist das wichtigste Fest fiir uns Christen. Dann feiern wir die
Auferstehung Jesu. Was an Ostern passiert ist, erkldrt katholisch.de in leicht
verstdndlicher Sprache. Die Geschichte beginnt an Palmsonntag.

An Palmsonntag ritt Jesus auf einem Esel nach Jerusalem. Denn dort gibt es jedes Jahr
- bis heute! - ein besonderes Fest fiir Juden. Es nennt sich das Pascha-Fest. Zu dieser
Feier kommen viele Juden nach Jerusalem. Dort wollen sie gemeinsam ihren Glauben
feiern. Und weil Jesus selbst auch Jude war, wollte er mitfeiern.

Die Leute dort freuten sich sehr dariiber, dass Jesus zu ihnen gekommen war. Sie
hatten davon gehért, dass er schon vielen armen und kranken Menschen geholfen und
Wunder bewirkt hatte. Deshalb sahen sie ihn als ihren Retter an. "Gesegnet sei er, der
kommt im Namen des Herrn!", riefen sie. Die Leute legten Kleidung und Palmzweige fiir
ihn auf den Boden, um Jesus zu ehren. Die Stadtoberhdupter horten von dem Mann, den
alle verehrten. Thnen machte es Angst, dass ihr Volk Jesus wie einen Konig feierte.
Deshalb wollten sie Jesus umbringen.
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Jesus isst an Griindonnerstag zusammen mit seinen Aposteln.

Am Griindonnerstag feierte Jesus zusammen mit seinen 12 besten Freunden, den
sogenannten Aposteln, das Abendmahl. Wahrend des Essens zerbrach er das Brot, um
es mit seinen Aposteln zu teilen. Ebenso teilte er den Wein mit ihnen. Aber Jesus war
besorgt - Er ahnte voraus, dass ihn jemand an die Stadtoberhdupter verraten wiirde. Er
ahnte auch voraus, dass er dafiir getétet wiirde, indem man ihn an ein Kreuz nagelt. Er
sagte zu seinen Aposteln: "Einer von euch wird mich ausliefern, einer, der mit mir isst."
Doch da wusste Jesus auch schon, dass er stdrker sein wiirde als der Tod. Deshalb
sagte er seinen Jiingern, dass er zuriickkommen und in die Stadt Galilda gehen wiirde.
Alle Apostel schworen, dass sie Jesus nie verraten wiirden. Aber dann passierte es
doch: Judas, einer der Apostel Jesu, verriet ihn an die Stadtoberhdupter und zeigte
ihnen, wo Jesus war. Als Lohn dafiir bekam er Geld. Jesus wurde festgenommen.

ad s

Jesus hdngt am Kreuz und stirbt.

Am frilhen Morgen des Karfreitags - also schon einen Tag nach dem gemeinsamen Essen
- wurde Jesus zum Tode am Kreuz verurteilt. Die Soldaten flochten ihm aus stechenden
Dornenzweigen eine Krone, die er tragen musste. Sie schlugen ihn mit einem Stock und
spuckten ihn an. Sie fiihrten Jesus hinaus, um ihn an das Kreuz zu nageln. Ein Mann, der
gerade vom Feld kam, musste das Kreuz fiir Jesus tragen. Als Jesus starb, waren seine
Freunde sehr traurig.
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Danach bat ein Freund von Jesus mit dem Namen Josef darum, den toten Jesus
mithehmen zu konnen. Er wickelte Jesus in ein Leinentuch und legte ihn in ein Grab. Um
das Grab zu verschlieBen, rollte er einen schweren Stein vor die Hshle, in der das Grab
war.

Jesus steht vor seinem Grab. Er ist auferstanden.

An Ostersonntag kamen einige Frauen zum Grabe Jesu, um ihn mit duftenden Olen
einzureiben, so wie es damals lblich war. Aber sie erschraken: Der schwere Stein, den
Josef vor die Hohle gerollt hatte, war zur Seite gerollt. Jesus lag nicht mehr in dem
Grab. Dort saB nur ein Engel, der den Frauen sagte, dass Jesus nicht mehr tot sei,
sondern dass Gott Jesus wieder lebendig gemacht hat. Das sollten sie allen weitersagen.
Er sagte: "Er geht euch voraus nach Galilda. Dort werdet ihr ihn sehen, wie er es auch
gesagt hat." Die Frauen fliichteten vor lauter Angst und erzdhlten niemandem davon.
Jesus aber war tatsdchlich wieder lebendig. Er begegnete Maria Magdalena, die
aufgeregt zu den Jiingern lief und rief "Jesus lebt wieder!". Aber die Jiinger glaubten
ihr nicht.

Doch damit ist die Ostergeschichte von Jesus noch nicht zu Ende. Denn traurig lber
den Tod Jesu machten sich zwei von den Jiingern an Ostermontag auf den Weg in das
Dorf Emmaus. Wdhrend sie sich unterhielten, kam Jesus hinzu und ging mit ihnen.
Zundchst erkannten sie ihn nicht und hielten ihn fiir einen Fremden. Erst beim
gemeinsamen Essen, als Jesus das Brot teilte, erkannten sie, dass der Fremde Jesus ist.
Aufgeregt eilten sie nach Jerusalem zuriick, um allen zu erzdhlen, dass Jesus wieder
lebte.

Danach hat Jesus die Erde dann verlassen und ist zuriick zu Gott, seinem Vater, in den
Himmel gekommen. Doch das ist eine andere Geschichte, die die Christen an einem
anderen Tag feiern: Christi Himmelfahrt. Das Fest findet 39 Tage nach dem
Ostersonntag statt.

Von Edda Gorner
© katholisch.de 2021



Schablonen zum Ausschneiden,/ Aussdgen und Bemalen
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Ostergldser basteln

Materialien:

Leere Marmeladenglaser

Flllstoff (z.B. bunte Watte, Ostergras, Stoffe...)
Federn

Filz

Wackelaugen

Pappe

Stifte, die auf Glas malen

Schere / Kleber

Anleitung:
Uberlegt euch, welches Tier ihr aus den Gldsern basteln wollt.

Bemalt oder beklebt die Glaser. Ihr konnt z.B. ein Hasengesicht auf das Glas malen oder es mit Filz
und Wackelaugen draufkleben.

Dann befllt das Glas mit dem Fallstoff.
Es gibt unendlich viele Moglichkeiten! Lasst eurer Kreativitat einfach freien Lauf!

Es wird bestimmt toll aussehen.

Viel Spal® beim Basteln!

BASTELNMITKIDR



Ein paar Ideen fiirs Internet

http://www.das-osterportal.de

https://www.kinder-malvorlagen.com/

https://www.raetseldino.de/

https://bastelnmitkids.de/ostern-basteln/

https://www.kidsweb.de/

https://www.zdf.de/kinder/logo

https://www.kika.de/wissen/besser-wissen-102.html

https://creativepark.canon/de/special/kids/index.html
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